
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
●ブラシで磨いても、汚れがひどくて落ちにくいときは、市販の入れ歯洗浄剤を使っても

かまいません。 
●装置が壊れたり、はずれやすいときはすぐに連絡をしてください。 
 
 
 
 

〇装置を付けてから数日間は違和感が強かったり歯が押される感じがありますが、一週

間ほどで徐々に慣れてきます。 
〇装置の効果が出るのは、最低１０時間以上使用した場合です。寝ているときは最も効

果的な時間です。必ず使用しましょう。 
〇この装置は多少大きなタイプですので、学校やお友達と遊ぶときは使用しにくいかも

知れません。 
○はずしているときは「ケース」に入れて保管しましょう。出しっぱなしにしていると、

壊れたり、なくしたりしてしまう原因になります。ケースはいつも、持ち歩きましょう。  
○歯磨きをするときに、はずした装置も水で洗いながら、歯ブラシで磨いておきましょ

う。(熱湯に入れないでください。) 
○装置は診療日にチェックしますので、忘れずにもってきてください。 
 
 

注意すること 
 

 
この装置は、下顎の成長を促すための装置です。 

 

バイオネーター 
 

こ ん な 時 は 

装置の使用に関しては、必ず Dr．の指示に従い、何か気になることがあれ

ば自分で判断せずご相談ください。 
なかの歯科クリニック(☎086-256-4618) 
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